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Az orchidedk rendkiviil apré magjait mar a 16. szdzadban felfedezte Konrad Gesner. Kiilonleges
viragzasbiologiajuk Christian Konrad Sprengel ¢és Charles Darwin 6ta a tudomanyos figyelem kozép-
pontjaban all. A gyokereikben €106 rejtélyes gombaékat is kozel két évszazada figyelte meg elséként Heinrich
Friedrich Link. Ugyanakkor e kiilonleges novények életmenetérdl, populacioik belsé szerkezetérdl,
allomanyaik iddbeli valtozasarol igen sokaig nem tudtunk semmit. Az els6 1épés megtétele Carl Olof Tamm
svéd kutatd érdeme, aki 1942-ben azért kezdett bele egy merdben 11j tipust kutatasba, hogy megvizsgalja, az
orchidea viragzatok gytjtése milyen hatassal van a novényekre. Tamm a mintateriiletein pontosan megjeldlte
a vizsgalt faj Osszes egyedét és jellemzoiket ,,névre szoloan” rogzitette. A példanyokat évente tobbszor
felkeresve, pontos informacidhoz jutott arrdl, hogy alakul az adott ndvény ,,sorsa”, majd az egyedi sorsok
Osszegzésével feltarultak az allomany belsé szerkezeti tulajdonsagai. Tamm hosszl évtizedekig folytatta
megfigyeléseit, s mindvégig hangsulyozta, hogy a fajok életmenetének és allomanydinamikéjanak
megismerése csak az egyedek szintjén végzett vizsgalatok alapjan lehetséges. Munkassaganak nemcsak az a
hatalmas mennyiségli ismeretanyag és Osszefliggés a hozadéka, amelyet feltart, de kutatdsai serkentdleg
hatottak a populacidodinamikanak, mint tudomanyteriiletnek kialakulasara is. A populdciddinamikai
vizsgéalatok azota szamos eredményt hoztak, s egyes fajok esetében mar kezdjiik megérteni, mi all a
rejtélyesnek tiing életmod hatterében.

Eletciklus és életszakaszok

s

¢letkor helyett az egyedi ¢életmenet allapotait, életfazisait hasznaljuk, amelyeket a kosborfélékre alkalmazva
az 1. dbran mutatunk be.

1. abra. A Dactylorhiza fuchsii életfazisai. A mag és a protokorm nagyitasban szerepelnek, méretiik nem
aranyos a tobbi életszakasszal. Kora Judit rajzai (TATARENKO 2008: 76.) nyoman, médositva.

/ g ()

mag  protokorm juvenilis immatur virginilis generativ SZENeszcens

* A szemle a Magyarorszag Orchidedinak Atlasza (Kossuth Kiadd, Budapest 2011) cimi kotet egy fejezetének
szerkesztett, szovegkdzi irodalmi hivatkozasokkal ellatott valtozata, nevezéktana e konyvét kdveti.
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A kosborfélék korében fajtol és a kornyezeti koriilményektdl is fliggd sajatsag az egyes életszakaszok
hosszusaga. De nemcsak a bemutatott életszakaszok hossza valtozé egyedenként is, hanem a valtozas iranya
is (ez nemcsak a talajlakd orchidedkra jellemz6, hanem szamos mas ndvényre is). Azt vizsgalva, hogy milyen
jellegli valtozés torténik az egyes allapotok kozotti atmenetek dinamikéjaban az egyik évrél a masikra, a
kovetkezo folyamatokat lehet elkiiloniteni:

- retrogresszid: a ndvénynek csdokken a mérete vagy életfazisbéli visszalépés torténik,
- sztazis: nem torténik elérelépés, ugyanabban a méretosztalyban vagy életfazisban marad az egyed,
- progresszid: eldrelépés torténik az allapotban.

A retrogresszid a lagyszariiakra jellemzobb, mint a fasszarGakra, s azok koziil is kiilondsen a talajbeli
gumoval rendelkez6knél gyakori (SILVERTOWN et al. 1993). Ez a tulajdonsag igencsak megneheziti — szinte
lehetetlenné teszi —, hogy a ndvény méretébdl a korara tudjunk kovetkeztetni. Mivel az éveld lagyszartiak
esetében az egyedek koranak megallapitasa sokszor nehéz, rdadasul a természetes populdciok dinamikai
vizsgalatahoz a fejlédési allapot alkalmasabb mutatd, mint a valos, években mért kor, igy a fejlodési allapot
hasznalata terjedt el a populacidbioldgiai vizsgalatokban (RABOTNOV 1969, HARPER 1977, SILWERTOWN et al.
1993, VAKHRAMEEVA et al. 2008). Ikergumds (Orchis simia, Orchis anthropophora) és rovid gyoktorzses
(Neottia ovata) fajok esetében bizonyitottak, hogy tobb tulajdonsaguk is fiiggetlen az években mért valods
koruktol (WILLEMS — BIK 1991, WELLS 1981, INGHE — TAMM 1988).

A talajlakd orchideak egyedfejlodésének két, egymdstol jelentdsen eltérd szakasza van. A mag
kicsirdzasa utan egy ideig a ndvény kizarolag mikorrhiza-gombaira van utalva, a talaj felett meg sem jelenik,
z0ld szintesteket nem tartalmaz. A szimbionta gomba sziikségessége az oka annak, hogy gyakran az
anyatdvek koriil jelennek meg a magoncok. Az elsd zold levél megjelenése utan a névény mar maga is allit
eld szerves anyagokat.

A csirazas bonyolult koriilményeinek terepi tanulmanyozasa soran dertiilt fény arra, hogy a kosborfajok is
rendelkeznek magbankkal. Amerikai orchideafajokndl jelentds eltéréseket tapasztaltak a magvak
¢letképességének meglbrzésében. Tobb fajrol megallapitottdk, hogy még hét év utan (a megfigyelés
iddtartama a kozlemény irdsanak idején) is volt életképes mag a talajban, s6t olyan fajokat is talaltak, melyek
magjai egyaltalan nem csirdztak a hét év alatt, de az életképességi teszt alapjan még csiraképes allapotuak
voltak (RASMUSSEN — WHIGHAM 1993, WHIGHAM et al. 2006).

Néhany évtizeddel korabban még a legtobb faj esetében viszonylag hosszu iddre, altaldban tobb, mint
egy évtizedre becsiilték azt az id6t amig a magbdl viragzé novény fejlédhet (ZIEGENSPECK 1936). Ennek az
volt az oka, hogy egyedfejlédésiik korai (teljes egészében a talajban zajlo) szakaszanak nyomonkdvetése igen
nehézkes.

2. abra. A pokbango (Ophrys sphegodes) egyedfejlodésének kezdeti szakasza (5 év)
(ZIEGENSPECK 1936: 538.) nyoman.
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1. tablazat. Néhany orchideafaj talajbeli fejlddésének ideje és az elsd viragzasig sziikséges idotartam
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Faj < Forras
Cephalanthera longifolia 4-5 34 — ZIEGENSPECK 1936
Cephalanthera rubra 8 2-7 10-15 SUMMERHAYES 1951
Dactylorhiza viridis 34 11-12 15 SUMMERHAYES 1951
Cypripedium calceolus 4 7-11(-13) | 11-15(-17) ZIEGENSPECK 1936
Epipactis albensis 2 10 12 ZIEGENSPECK 1936
Epipactis albensis 9 1-2 10-11 ZIEGENSPECK 1936
Epipactis helleborine (2)3-5 24 (5)7-8 ZIEGENSPECK 1936
Epipactis helleborine 4 9-11 13-15 ZIEGENSPECK 1936
Himantoglossum adriaticum 2 7-9 9-11 ZIEGENSPECK 1936
Neottia ovata 4 34 7-8 ZIEGENSPECK 1936
Ophrys sphegodes 3-4(-6) 2-6 6-7(8) SUMMERHAYES 1951
Ophys apifera 10-15 13 13-16 ZIEGENSPECK 1936
Orchis mascula 2)3(4) 3-6 (6)8-11 VAKHRAMEEVA — ZAGULSKII

1995

Orchis militaris 11 2-3 13-15 ZIEGENSPECK 1936

A talajlaké orchidedk aszimbiotikus nevelésével (KNUDSON 1922, DOWNIE 1941, BURGEFF 1954)
kapcsolatos ismeretek boviilése soran deriilt ki, hogy a legtdbb faj egyedei ennél joval rovidebb ido alatt
elérhetik a viragzoképes méretet és allapotot. Magrol nevelt Cypripedium reginae 3 év alatt (FROSCH 1985),
Dactylorhiza maculata 3 és fél év alatt (HARBECK 1964), Spiranthes spiralis pedig 5 év alatt érte el a viragzo
allapotot (WELLS — KRETZ 1987). Aszimbiotikus kulturaban 22 hénap alatt neveltek viragzoé Ophrys fuciflora-
t (FROSCH 1983). Természetes koriilmények kozott a folyamat hosszabb iddt vehet igénybe mint a fenti,
ellendrzott koriilményeket biztositd kisérletek soran, de tobb természetes vagy természetkozeli él6helyen is
bizonyitottak, hogy a korabban becsiilt idétartamnal rovidebb id6 sziikséges az eurdpai orchidedk termére
fordulasahoz:

a.) Pionir terméhelyeken (példaul homokbanyakban, utbevagasokban) néhany év alatt képesek megtelepedni
orchidedk. Hazankban elsdként Polgar Sandor figyelt fel erre a jelenségre egy Gyor melletti, felhagyott
agyagbanyaban (POLGAR 1937).

b.) Magvetéssel torténd visszatelepitési kisérletek soran a Gymnadenia conopsea esetében a vetést kovetden
20 hoénappal regisztraltak viragzo példanyokat (REINECKE 1993a); a Dactylorhiza. incarnata és D. fuchsii a
magvetés utan elészor a 2-3. évben viragzott, s6t a Dactylorhiza majalis két példanya mar egy évvel a
vetést kovetden, 4 illetve 5 viragot fejlesztve (REINECKE 19933).

c.) Egy felhagyott sz6l6hegyen végzett kisérlet soran a magszorast kdvetéen 4 évvel jelentek meg a viragzo
orchideak (PEITZ 1984).

d.) A Dactylorhiza praetermissa egyik belgiumi allomanya egy aradas kovetkeztében teljesen kipusztult,
majd az elsé magrol visszatelepedett névények harom év mulva kezdtek viragozni (VANHACKE 1991).

e.) A Himantoglossum adriaticum esetében az elsé lomblevél megjelenése €s az elsd viragzas kozott harom
év telt el kerti kultiraban (MRKVICKA 1990) és 4-5(-10) év, amikor természetes ¢l6helyén figyelték meg
(BoODIS 2010).
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3. abra. A Himantoglossum adriaticum els6 megjelenéstdl nyomon kovetett 4 példanyanak viselkedése 1999
¢és 2009 kozott. Az also szam a télevelek szamat, a felsd pedig a legnagyobb levél szélességét (mm) jelzi. A
2-4. szamu példanyok a megjelenést kovetd 6todik, mig az 1. példany a tizedik évben viragzott el6szor. A
viragzasra akkor keriilhet sor, ha a ndvénynek 4-5 t6levele van és a legnagyobb levél szélessége eléri a 25—
30 mm-t (Bodis J. adatai alapjan).

4 3 5 12 13 18 29 27

L 91 w2 2 N2 N3 wpt Ngd 4
4 10 12 21 25 26 25 12 16
2. w2 Np? N3 NS 4 4 4 2 N2
4 10 12 19 31 19 65 11 15
3. 21 w? W0 Wt NS wWpt NS we? N3
4 8 17 24 33 31 27 23 19
4. = 1 w? W3 Wl 5 N7 we? N? N2

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Elettartam

A talajlaké orchideafajok egyedeinek élettartama kozott igen komoly kiilonbségek vannak. Az eddigi
adatok tiikrében a gyoktorzses fajok példanyai magasabb kort érhetnek meg, mint a gumods fajoké, de az
utébbi csoporton belill is jelentds eltérések tapasztalhatok. Egyes fajok egyedei akar tobb évtizedig, vagy
akar évszazadig is ¢élhetnek (TAMM 1972, INGE — TAMM 1988). Oroszorszagi tapasztalatok alapjan a
Dactylorhiza fuchsii példanyai 30—40 évig ¢élhetnek, amelybdl legfeljebb 20(—23) évet tesz ki a reproduktiv
¢letszakasz (VAKHRAMEEVA 2000). Ugyanakkor mas, gumos fajok példanyainak varhat6 élettartama joval
rovidebb (2. és 3. tablazat).

Elméletileg a fajok populacioi annal sikeresebben tudnak uj lel6helyen megtelepedni minél rovidebb idd
sziikséges ahhoz, hogy magbdl viragzé novény fejlodhessen (ami talan Osszefliggésben lehet az egyedek
varhato életkoraval is). Ugyanakkor azok a fajok, amelyek egyedeinek varhato élettartama rdovidebb,
valdszintileg sebezhetdbbek, hiszen ezek esetében akar egyetlen kedvezdtlen év (szarazsag, legelés, rosszkor
végzett kaszalas stb.) érzékeny veszteségeket okozhat a populécié egyedszamaban. Valdszintinek tiinik, hogy
ugyanannak a fajnak az elterjedési teriilet kiillonbdz6 részein, illetve jelentOsen eltérd kdrnyezeti feltételek
kozott (kiillonbozo termdhelyeken) €16 allomanyaiban az egyedek élettartama kozott (is) jelentds eltérések
lehetnek.
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2. tablazat. Néhany talajlaké orchideafaj félélet-ideje. Félélet-idonek azt az idGtartamot nevezziik, amig az
egy id6ben észlelt tovek szama a felére csdkken. Az adatok kivétel nélkiil a populaciok hosszi tava terepi
megfigyeléseibdl szarmaznak, és igy a fajok talaj feletti életszakaszaira vonatkoznak. A valds élettartam
ebbdl kovetkezden ennél csak hosszabb lehet.

Faj Félélet-id6 (év) Forras
Orchis anthropophora 4,0-7,8 WELLS 1981
Coeloglossum viride 1,524 WILLEMS — MELSER 1998
Dactylorhiza lapponica 2,8-5,8 OIEN — MOEN 2002
Dactylorhiza sambucina 20 TAMM 1972
Gymnadenia conopsea 1,3-3,2 QIEN — MOEN 2002
Himantoglossum adriaticum 5,5 BopIs 2010
Himantoglossum hircinum 3,5-6,3 PFEIFER 2004
Nigritella nigra 2,7-8,1 MOEN — JIEN 2002
Neottia ovata 83,6 TAMM 1972
Ophrys apifera 6,6 (5,8-11,2) WELLS — Cox 1991
Ophrys sphegodes 1,523 HUTCHINGS 19874
Orchis mascula 4,3 TAMM 1972
Orchis militaris 6-10,2 FARRELL 1985
Spiranthes spiralis 4,6-9,2 WELLS 1981

3. tablazat. Néhany talajlako kosborféle egyedeinek élettartama

A csirazastol A talaj feletti
szamitott megjelenéstol
élettartam észlelt maximalis Forras
(év) ¢lettartam
Faj (év)
Dactylorhiza incarnata 25 TAaMM 1972
Dactylorhiza majalis >16 KozELLA 1990
Dactylorhiza sambucina 30 TAaMM 1972
Epipactis atrorubens 25-30 VAKHRAMEEVA et al. 1997
Epipactis helleborine 25-30 VAKHRAMEEVA et al. 1997
Gymnadenia conopsea 25-30 BATALOV 2000
Himantoglossum adriaticum >16 BoDpIs 2010
Himantoglossum hircinum 19 PFEIFER 2004
Liparis loeseli 8 JONES 1998
Neottia cordata 8-13 TATARENKO 1996
Neottia ovata 41-71 INGHE — TAMM 1988
Platanthera bifolia 20-27 VAKHRAMEEVA — DENISSOVA 1990
Platanthera chlorantha 20-27 (-30) VAKHRAMEEVA — ZAGULSKII 1995
Orchis mascula 14 TAamMM 1972
Orchis militaris >10 FARRELL 1985
Orchis simia >25 WILLEMS 2002
Ophrys sphegodes 10 HUTCHINGS 1987a
Spiranthes spiralis 9 JACQUEMYN et al. 2007
Traunsteinera globosa 15-20 ZAGULSKII — ZHUK 1994
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Viragzasdinamika

Az orchideak allomanyainak legfeltiindbb sajatsaga a viragzoé egyedek szama, amely még sz¢élséségesebb
mértékben ingadozik, mint a talajfelszin felett megjelent egyedek szama. Szamos fajnal megfigyelték, hogy
nagy egyedszamu (akar tobb ezer példanyos) allomanyokban egyes években egyetlen t6 sem viragzik.

Az orchideak egyedeinek mérete szoros Osszefiiggésben van a kondiciojukkal: minél nagyobb egy t6
levélfeliilete annal tobb tapanyagot tud raktarozni és ennek kdovetkeztében annal nagyobb valdsziniiséggel
fog virdgozni a kovetkez6 évben. Az egyes fajokra megadhatd az a levélfelilet, amely felett varhatd a
viragzés. Ezt ,kritikus tOméretnek” nevezziikk. Ez a méretnagysag kozelrokon fajoknal is eltéré lehet: az
Himantoglossum adriaticum esetében a viragzas realisan 50 cm? felett varhato, amit rendszerint 4 leveles
fejlettségi allapotara ér el a t6. Ugyanez az érték a H. caprinum-nal 100 cm?, amihez legalabb 6 leveles
télevélrozsa kell (CSERE et al. 2004). A H. hircinum-nak pedig legalabb 5 levelet kell fejlesztenie ahhoz,
hogy viragozzon (PFEIFER 2004).

A kritikus méret elérése utan a viragzas valoszinlisége a levélszam ndvekedésével nd. Tehat a kritkus
méretet elért egyedeknek annal nagyobb esélyiik van, hogy virdgozzanak a kovetkez6 évben, minél nagyobb
asszimilacios feliilettel rendelkeznek, azaz minél tobb és nagyobb leveliik van (GRoOss 1981, SNOwW —
WHIGHAM 1989, LEESON et al. 1991, WELLS — CoX 1991). Az Ophrys apifera és a Dactylorhiza fuchsii
esetében azt is igazoltak, hogy nemcsak a virdgzas idején nagyobbak a reproduktiv tovek télevélrozsai,
hanem mar a vegetacios periodus elején is (WELLS — COX 1989, JANECKOVA — KINDLMANN 2002). Sét, a
névények megel6zé évi mérete is befolyasolja a viragzast: ikergumods (Dactylorhiza fuchsii) és rizomas
(Cypripedium acaule) faj esetében is eléfordul, hogy a virdgzas legjobb elbrejelzéje a megelézé év
levélteriiletének nagysaga (JANECKOVA — KINDLMANN 2002, PRIMACK — STACY 1998). Ez érthetd, ha
belegondolunk, hogy a ndvénynek a megel6zé évben kell a talajbeli raktarozd szervekben elegendd
mennyiségli szénhidratot felhalmoznia ahhoz, hogy a rakdvetkez6 évben azutan ebbdl viragzatot (is) tudjon
fejleszteni. Adott év virdgzatanak a kezdeményei (primordiumai) ennek megfeleléen mar a megel6z6 évben
kondicidja igen jol becsiilhetd a magassagaval és viragszamaval.

A viragzashoz sziikséges levélfeliilet nagysagat tovabbi tényezok is befolyasoljak. Amint azt az Orchis
simia esetében kimutattak az enyhe teld — és igy hosszabb vegetacids periddust — mediterran teriileteken, a
magasabb fotoszintetikusan aktiv sugarzasi (PAR) értékeknek is koszonhetden joval kisebb levélfeliilet is #
elegend6 szénhidratot termelhet a virdgzashoz, mint Nyugat-Eurépaban (WILLEMS — ELLERS 1996). Ennek
kovetkeztében példaul Cipruson az Orchis simia allomanyainak nagyobb hanyada virdgzik, mint
Hollandiaban vagy Eszak-Franciaorszdgban, és a viragzd novények atlagosan kisebb termetiiek és
levélfeliiletiiek.

A kosborfélék populacidiban nemcsak a virdagzoé példanyok szama ingadozik igen tag hatarok kozott,
hanem az egyes egyedek viragzasi gyakorisaga is jelentds eltéréseket mutat. A kosborok jo része nem képes
folytonosan, egymast kovetd években viragozni akkor sem, ha a kritkus méretnél nagyobb toméretiiek.
Ugyanakkor néhany ellenpélda is ismert: példaul Hollandidban egy Orchis simia példany 19 éven at minden
évben viragzott (WILLEMS — BIK 1991).

Az sallangvirag-fajok (Himantoglossum adriaticum, H. hircinum) esetében a legtobb egyed egy adott évi
viragzas utan nem viragzik a kdvetkezo évben. Joval kevesebb azon egyedek szama, amelyek két egymast
kdvetd évben viragzatot hoznak, majd még kevesebb azoké, amelyek harom évig folyamatosan és igy tovabb.
El6bbinél 5 év, utdbbinal 6 év a leghosszabb megfigyelt folyamatos viragzasi periddus (BODIS 2010, PFEIFER
2004). A Platanthera bifolia esetében is Ggy tinik, hogy a viragzast kozvetleniil kdveté évben sok példany
nem viragzik ismét, de ritkan az is eléfordul, hogy egy t6 6 egymast kdvetd évben nyilik (VAKHRAMEEVA ef
al. 2008: 340.). Ugyanennek a fajnak két lengyelorszagi allomanyaban a vizsgalat hat éve alatt az egyedek
kozel negyede illetve fele egyszer sem viragzott, egy alkalommal a tovek kdzel harmada nyilott, s az ennél
gyakoribb viragzas ritka volt, bar 4 és 5 alkalommal nyil6é példanyok is akadtak. A viragzo példanyok aranya
a két populacioban 21,8-64,5 % illetve 2,7-28,3 % kozott valtozott, legalacsonyabb mindkét helyen a
legszarazabb évben volt (BRzZOSKO 2003).



BODIS J.— MOLNAR V. A.: Az eur6pai orchidedk ¢letmenete és populaciodinamikaja

43

4. tablazat. A viragzo példanyok aranya néhany orchidea populéciéiban. Erdemes kiilon figyelni azokra az
adatokra, melyek ugyanannak a fajnak kiilonb6z6 populacidira vonatkoznak

Faj Viragzo6 példanyok aranya (%) Forras

Aceras anthropophorum 41,1 (17,5-72,7) WELLS 1981
Dactylorhiza viridis kb. 50 WILLEMS — MELSER 1998
Herminium monorchis 19,6 (0-36,6) WELLS 1981
Himantoglossum adriaticum 4-34 Bopis 2010
Himantoglossum hircinum 0-70 CAREY et al. 2002
Ophrys apifera 6-57 WELLS — Cox 1989, 1991
Ophrys insectifera 47 MOLNAR 1994
Ophrys sphegodes (Cegléd) 62 MOLNAR 1994
Ophrys sphegodes (Oskii) 46,9 MOLNAR 1994
Ophrys sphegodes 83,7 HUTCHINGS 1989
Orchis militaris 26 (12-58) FARRELL 1985
Anacamptis morio 54,1 MOLNAR 1994
Anacamptis morio >40 WELLS et al. 1998
Anacamptis morio 0-100 JERSAKOVA et al. 2002
Spiranthes spiralis 32,8 (1,3-73,6) WELLS 1981
Spiranthes spiralis 0-100 JACQUEMYN et al. 2007

Rendszerint azok a fajok viragoznak igen magas ardnyban évente, amelyek mar a talajfelszin feletti
életiik els6 évében nyilhatnak. Ilyen példaul a 4. tablazatban szerepldé fajok koziil az Ophrys sphegodes.
Ennek angliai allomanyait vizsgalva arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a szamara kedvez6, pionir jellegii
(r6vid fuviy) éléhelyeken r-stratégistaként viselkedik: rovid életii, de rendkiviil gyors életmenetii és nagyon
szapora (HUTCHINGS 1987bh, 1989). Ugyancsak rovid élettartamti és évenként jelentGs szamu ujulattal
rendelkezd faj a Dactylorhiza viridis (WILLEMS — MELSER 1998). E két faj arra is képes, hogy életciklusaban
atugorja, kihagyja a juvenilis és vegetativ fazist és azonnal reproduktiv allapotba lépjen. Ez a jelenség a
hosszt életli fajoknal is megfigyelhetd, de sokkal kisebb aranyban. A Himantoglossum hircinum egy
németorszagi allomanyaban az egyedek 5 %-a megjelenésének mar elsé évében viragzik (PFEIFER et al.
2006).

A viragzast tobb tényezd egyiittes hatasa befolyasolja: a reprodukcié koltsége éppugy szerepet jatszik
benne, mint a meteorologiai tényezOk vagy a termohely.

A szaporodas koltsége

A viragzas és kiilondsen a termésérlelés komoly megterhelést jelenthet az orchidedknak. Viragzast kdvetden
a tovek fejlettségi allapota gyakran jelentGsen romlik, retrogresszid torténik. Ez hasonld okra vezethetd
vissza, mint az a régi megfigyelés, hogy a gyliimélcsfak szakaszosan érlelnek termést, azaz a bd termési
éveket kevés termést hozok kovetik. A jelenséget a ,reprodukcio koltségének” nevezték el és behatéoan
vizsgaljak (OBESO 2002). Tobb orchideafaj esetében pontosan meghataroztdk a reprodukcid koltségét,
példaul az Himantoglossum adriaticum esetében 2 levélnyi a viragzas koltsége, de tobb esetben talaltak ugy,
hogy az nem kimutathato. E koltség értelmezésekor izgalmas kérdés, hogy milyen aranyban veszi igénybe a
forrasokat a viragzas és milyen aranyban a termésképzés. A termésképzés koltségét a Cypripedium acaule
esetében allandonak talaltik: minden tok 15-30 cm’-rel csokkentette a kovetkezod évi levélteriiletet. A
termésképzés nélkiili viragzas koltsége nem volt kimutathatd, viszont a soktermésii egyedek a kovetkezd
évben nem viragoztak (PRIMACK — STACY 1998). Mindez arra utalhat, hogy a termésképzés koltsége joval
nagyobb lehet, mint a viragzasé.
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A idéjarasi tényezok és a terméhely hatasa a viragzasra

A meteorologiai tényezOk viragzast befolyasold hatasa igen régota ismert. Azt is koran felismerték, hogy
a viragzast a megeldz6 év idéjarasa erésebben befolyasolhatja, mint a viragzas évéé (Goop 1936). Példaul a
Himantoglossum adriaticum esetében akkor szamithatunk ,,j6” évre (azaz sok viragzo tore), ha a viragzast
megel6z6 évben alacsony a fagyos napok szama és sok a csapadék, a viragzas évében pedig nem meleg a
tavasz (Bopis 2010).

Az idgjarasi befolyasold tényezOk koziil a téli fagyok, a til meleg nyar és a csapadékhiany a
legismertebbek. A mediterran elterjedési fajoknal a fagykar a viragzas teljes elmaradasahoz is vezethet, mint
arrél németorszagi megfigyelések beszamoltak a Himantoglossum hircinum esetében. Ha az aprilisi és majus
eleji hideghullamok elpusztitjak az sszes télevelet, elmarad a viragzat kifejlédése, vagy ha késobb jon a
hideg, akkor a bimbdk pusztulnak el (FULLER 1981). Hollandiaban az Orchis simia esetében is tapasztaltak a
viragzas elmaradasat kemény telek utan (WILLEMS — BIK 1991).

Anglidban a magas nyari hémérséklet kedvezotlen hatasat a Himantoglossum hircinum virdgzasara mar
1936-ban leirtak (GOOD 1936). A joval hitvosebb nyart Norvégiaban viszont pozitivan befolyasolta a nyari
atlaghomérséklet a Dactylorhiza lapponica viragzd egyedeinek szamat, és a megel6z6 év kora 0Oszi
hémérséklete is pozitiv 6sszefliggést mutatott a generativ tovek szamaval (QIEN — MOEN 2002).

Ha kevés a rendelkezésre allo viz a novekedési idészakban, az tobb kosborfaj esetében is a viragzas
elmaradasahoz vagy a viragszdm csokkenéséhez vezet. Az adott év aszalyosssaga negativan befolyasolja az
Ophrys apifera és az Orchis simia viragzasat, amely akar el is maradhat, ha nagy a szarazsag (WELLS — COX
1989, WILLEMS — BIK 1991). A Herminium monorchis-nal az azévi és az e¢l6z6 évi szarazsag negativ hatasat is
igazoltak (WELLS 1981), a Dactylorhiza sambucina és a Neottia ovata esetében az el6z6 évi aszaly negativ
hatasat mutattak ki (INGHE — TAMM 1988). Az Ophrys apifera viragzd hajtasainak magassagat viszont a
viragzast megel6z6 év és az adott év juniusanak csapadékviszonyai pozitivan befolyasoltak (WELLS — Cox
1991).

Néhany vizsgalat soran nem talaltak 6sszefliggést a viragzo egyedek szama és a meteorologiai jellemzdk
k6z6tt, mint Eszak-Amerikaban a Tipularia discolor és a Liparis lilifolia (WHIGHAM — O’NEIL 1991) vagy
Norvégiaban a Gymnadenia conopsea esetében (GJIEN — MOEN 2002).

Az id6jaras er6s befolyasold hatasat jol illusztralja, hogy a ,,j6” és ,,rossz” évek meglétét is klimatikus
okokra vezetik vissza. Egy adott faj viragzé egyedeinek szama nemcsak regionalisan valtozhat eléggé
hasonld ritmusban, de nagyobb térléptékben is. A Himantoglossum hircinum két legnagyobb angliai és a
legnagyobb német allomanyaban ugyanazok az évek voltak kiemelkedden jok és igen rosszak. A
magyarazatot a nagy klimatikus hatasokban talaltak meg (PFEIFER et al. 2006).

Meg kell jegyezniink, hogy a fajok klimaérzékenysége nem egyforma, valamint a termdhely adottsagai a
meteorologiai tényezok hatasat is modosithatjak. A Dactylorhiza sambucina esetében a megel6z6 év
tavaszanak csapadéka szaraz él6helyen pozitiv, mezofil €l6helyen viszont negativ hatast gyakorolt a viragzo
egyedek szamara (TAMM 1991). A termdhely befolyasold hatasara hazai példat az Ophrys sphegodes
szolgaltat. Hairoméves vizsgalat soran azt talaltdk, hogy a faj egy Duna-Tisza kozi iidébb homoki réten 1évo
allomanyaban a megfigyelt tovek kdzel harmada (30,8 %-a) mindharom évben virdgzott, a Keleti-Bakony
sz¢éls6ségesebb vizhaztartasti dolomit-sziklagyepében viszont csak 5,3 %-a (MOLNAR 1994).

A lappangas

A lappangas a dormancia egyik formaja, amely soran nem jelenik meg a fold felett hajtas, mikdzben a
talajfelszin alatti szerv életképes marad. Ez a jelenség az orchidedk korében elég gyakori, mig mas
ndvénycsoportokban joval kevésbé elterjedt, de szintén eléfordul, példaul holdruta (Botrychium) (MONTGO-
MERY 1990, BAGI 2006), sarkantyuviragok (Delphinium) (EPLING — LEWIS 1952), réti fiizény (Lythrum
salicaria) (GILBERT — LEE 1980), kései pitypang (Taraxacum serotinum) (MOLNAR — BOKROS 1996),
habszegfii (Silene spaldingii) (LESICA 1999) és a magyarfoldi husang (Ferula sadleriana) (KALAPOS 1998)
esetében. A dormanciat mutat6 fajok rendszerint egy évig nem hajtanak ki, de az orchideaknal ez tobb év is
lehet.
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4. abra. A Himantoglossum adriaticum 11 példanyanak 13 éves dinamikaja (az alsé szamok a télevelek
szamat, a fels6k pedig a viragok szamat jelzik). A sériilt viragzatokat, amelyeken a virdgok szamat nem
lehetett megallapitani kérddjel jelzi. A populacié egyedeinek megjelenésében és viragzasaban nagyon
jelentds kiilonbségek vannak. A legtobb egyed a 13 év soran 2—4 alkalommal viragzott, a 48. sorszamu t6
viszont 8 alkalommal, mig a 7. sorszamu egyed egyszer sem. A 76. szami példany esetében 3 éves lappangas
is el6fordult, tobb példany ennél rovidebb ideig nem hajtott ki, mig az 51. 25., 32, 56. szamu példanyok
minden évben megjelentek. A ,.legjobb” év az 1995-6s volt (7 nyilod t6), a ,,legrosszabb” pedig az 1997-es és
a 2001-es (amikor a bemutatott példanyok egyike sem viragzott). Az ,atlagos” években a vizsgalt tovek
koziil rendszerint 2—4 viragzott.
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A Himantoglossum adriaticum keszthelyi dllomanyéaban a lappangd tovek aranya a teljes populacié 0-20
%-a kozott valtozott (BODIS 2010). A tdvek jelentds része (58,9 %-a) minden évben kihajtott és 29,4 %-uk
csupan egyetlen alkalommal lappangott. Az ennél hosszabb lappangas ritka esemény volt, bar egy példany 6
éves dormancia utan jelent meg ismét.

A Platanthera bifolia esetében is dokumentaltdk, hogy a tovek kedvezétlen koriilményekre (példaul
szarazsag a nyar elso felében, kartevé timadésa) lappangassal valaszolhatnak, amely rendszerint 1, ritkdbban
lappangas mértéke 12,2-22.4 %, illetve 1%-16,3 % kozott valtozott. A tovek 33,7 és 42,9 %-a a hatéves
vizsgalat alatt legaldbb egy alkalommal lappangott. A nem viragzé egyedek nagyobb valdszintiséggel (17,7
és 19 %) lappangtak, mint a virdgzok (14,8 és 8,2 %). Az egyéves lappangas volt a leggyakoribb. A
névények mintegy negyede egy évben lappangott, 4-8 %-a két évben. Harom- és négyéves lappangas csak az
egyik populécidéban fordult el6 (BRzZOSKO 2003).

Valoszintinek tlinik, hogy a lappangéas maximalis id6tartama és gyakorisaga eltérd a kiilonbozd fajoknal,
de lehetnek eltérések az eltérd kornyezeti feltételek kozott €16, azonos fajba tartozé populaciok kozott is.

Az eredmények arra utalnak, hogy a jo kondicidban 1évé novény kevésbé hajlamos a lappangasra, mint a
gyengébb. Papucskosbor-fajok (Cypripedium calceolus, C. reginae) esetében a dormancia valdszinilisége
csokkent a novény méretével (KULL 1995, KERY — GREGG 2004), a C. acaule-ndl pedig nétt a termésszam
emelkedésével (PRIMACK — STACY 1998). A dormancia ndvekedése gyakran jar egylitt a talélés csokkenésével
(KuLL 2002). Mindezek alapjan azt valdszintisitik, hogy a lappangast f6leg stressz valtja ki, és a tulélés
koltségeként is értelmezhetd (SHEFFERSON et al. 2003).

Annak vizsgalatara, hogy a lappangas valoban adaptiv valasz-e a kornyezeti stresszre Esztorszagban két
hosszu életii kosborfélével folytattak kisérletet. A Cypripedium calceolus és a Cephalanthera longifolia
kisérleti egyedeit megfosztottak felszin feletti hajtasuktol vagy arnyékoltak Oket. Mindkét fajnal erdsen
megndtt a dormans egyedek ardnya a kezeltek kozott. A szerzok szerint a lappangas a mortalitas (haldlozasi
rata) megnovekedése nélkill nyujt lehet6séget a novények szdmara, hogy a stresszhatdsokat kivédjék
(SHEFFERSON et al. 2005).

A lappangas évében nem tud fotoszintetizalni a ndvény, és ez visszavetheti kovetkezd évi fejlodését. A
Cypripedium reginae hajtasmagassaga kisebb lett a lappangés utani évben, mint az azt megel6zdben volt
(KERY — GREGG 2004). Més szerzOk szerint viszont a lappangas éppen az ,.erdgyijtés” ideje, amikor a
mikorrhiza kapcsolatok révén a tartalékok megnének. A Neotinea ustulata esetében mutattak ki, hogy ha a
vegetativ év utan lappangas kovetkezik, akkor a rdkdvetkezd évben nagyobb a viragzd egyedek aranya
(KuLL 2002). A Platanthera bifolia-nal is azt tapasztaltdk, hogy a lappangds utan a ndvény a kdvetkezd
egyedfejlodési szakaszba Iéphet (VAKHRAMEEVA — DENISSOVA 1988).

A dormans egyedek aranya évrol évre eltérd. Az egyes években lappangé tovek aranya 1,6 és 12,3 %
kozott valtozott a H. adriaticum-nal. Mas fajoknal, egyes években akar a populacio fele is a talajfelszin alatt
maradhat, mint az Ophrys apifera (WELLS — COX 1991), az Ophrys sphegodes (HUTCHINGS 1987B) vagy az
Epipactis helleborine esetében (LIGHT — MACCONAILL 1991). A Liparis loeseli var. ovata-nal viszont azt
gondoltak, hogy nem is fordul elé6 dormans allapot, s csak késobb mutattak ki, hogy az atmenetek 2 %-a
lappangas (JONES 1998). Nagyon ritka a lappangas és legfeljebb egy évig tart a Dactylorhiza viridis esetében
is (WILLEMS — MELSER 1998).

Az egyes fajokra jellemzd lappangési aranyon beliil az alacsonyabb értékek az egészséges populaciokat
jellemzik, mig a kevésbé életképes populaciok egyedei gyakrabban lappanganak (GREGG 1991).
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5. tablazat. A leghosszabb lappangas idétartama néhany eurdpai orchidea esetében

Faj Maximalis lappangas Forras

(¢v)
Cephalanthera longifolia 3 KuLL 2002
Cephalanthera rubra 2 KuLL —TuuLIK 1994
Dactylorhiza viridis) 1 WILLEMS — MELSER 1998
Cypripedium calceolus 3 KULL 1995
Epipactis albensis 3 KuLL —TuuLIK 1994
Epipactis albensis 11 RYDLO 1995
Epipactis helleborine 3 LiGHT — MACCONAILL 1991
Epipactis helleborine 18 L1GHT — MACCONAILLL 2006
Himantoglossum adriaticum 6 BopIs 2010
Listera ovata 2 TAaMM 1972
Ophrys sphegodes 3(-5) HUTCHINGS 19874, 1987B; WAITE —

HUTCHINGS 1991

Ophys apifera 2 WELLS — Cox 1991
Orchis mascula 3 TAaMM 1972
Orchis militaris 3-8 WAITE — FARREL 1998
Orchis simia 2 WILLEMS 1982
Platanthera bifolia 3 VAKHRAMEEVA — DENISSOVA 1988
Platanthera chlorantha 3 VAKHRAMEEVA — DENISSOVA 1988
Spiranthes spiralis min. 1 WELLS 1967

Némileg egységesebb az egyes fajoknal észlelt leghosszabb és jellemz6 lappangasi id6. Az eurdpai fajok
altalaban harom évnél rovidebb ideig lappanganak, de az Epipactis albensis és az E. helleboriney egyedeinél
tapasztalt, 10 évet is meghaladé id6tartami dormans idészakok valdsziniileg Osszefiiggésben vannak e
rizomas fajoknak a gumos fajokétdl eltéré mikorrhizaival (BIDARTONDO et al. 2004, SELOSSE et al. 2004,
OUANPHANIVANH et al. 2008, OGURA-TSUJITA — YUKAWA 2008).

A lappangas a-Himantoglossum adriaticum felnétt (a juvenilis allapot utani életszakaszok) egyedeinél a
téleveles, vegetativ egyedek kozott kétszer olyan gyakori (6 %), mint a virdgzo példanyok kozott (3 %)
(BODIS 2010). Ez a jelenség tipikusnak mondhat6 az orchideaknal: ha egyszer reproduktiv allapotba kertilnek,
akkor nagyobb a valdszinlisége a kovetkezd évi virdgzasnak, mint a visszahtizodasnak, a lappangdsnak
(WELLS 1967, GREGG 1991, SHEFFERSON et al. 2003, KERY — GREGG 2004).

Mikoheterotréf fajok allomanydinamikaja

Az anyagcseréjiikben teljes mértékben mikorrhizaikra utalt mikoheterotrof fajok az orchidedk koziil is
kittinnek ,,szeszélyes” viselkedésiikkel. A Epipogium aphyllum-ot legtobb lel6helyén egyetlen alkalommal
észlelték (HEGRE 1998). Finnorszagban beszamoltak egy populdciordl, amely harom egymast kovetd évben
viragzott az 1940-es években, majd azutdn legkdzelebb 36 év mulva (SOYRINKI 1985, 1987). Egy masik
finnorszagi leldhelyen viszont 26 egymast kovetd évbdl 25-ben nyilott (HEGRE 1998). Csehorszagban egy
teriileten 60 év elteltével ismét észlelték (PUBAL — MAUNOVA 2007). A Brit-szigeteken idonként feltlint, majd
évtizedekig hiaba keresték, utoljara 1986-ban lattak (LANG 2004). “Megjosolhatatlan megjelenésérdl” kapta
angol nevét: Ghost orchid, azaz szellem-orchidea (MARREN 1999: 68.). Két sajatossdga is neheziti
megtalalasat. Egyrészt az egyes hajtasok viragai igen rovid ideig (kb. 1 hétig) nyilnak. Masrészt a viragzas az
eurdpai orchideafajok kozott egyediilallo médon igen hossza iddszakban kdvetkezhet be, jinius kdzepe és
oktober kozepe kozott (LANG 2004). Tobb szerzd utal a faj klimatikus viszonyokkal szoros 0sszefliggésben
levo megjelenésére. Egyrészt szaraz nyarakon nem jelenik meg, vagy csupan kevés példany (BILLENSTEINER
1980), masrészt igen nedves tavaszt kovetden virdgzik (LANG 2004). Oroszorszadgban a faj virdgzo
hajtasainak szama negativ korrelaciot mutat a julius, illetve az el6z0 évi vegetacidos periddus
atlaghdmérsékletével. Ugy vélik, hogy a talaj felsé rétegének felmelegedése és kiszaradasa karosithatja a
ndvény talajbeli szerveinek fejlodését (BLINOVA — CHMIELEWSKI 2008).
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Mas mikoheterotrof fajok, példaul a Neottia nidus-avis (BERNARD 1899: 1253-1255.), a Limodorum
abortivum (LITZELMANN 1935: 146.) esetében megfigyelték, hogy képesek a talaj, illetve az avar felszine alatt
viragozni ¢és Onmegporzassal termést érlelni. A jelenséget a Corallorhiza trifida esetében is észleltiik
Szlovéakidban, Murany mellett 2009-ben (Molnar ined.).

Az ivartalan szaporodas

A reproduktiv szaporodas mellett az orchidedk képesek vegetativan is szaporodni. A mérsékelt égovi
talajlako kosborfélék kozott rendkiviil kiilonlegesnek szamit a Hammarbya paludosa, amely a levelek szélén
¢és az algumok cstcsan megjelend kisméreti sarjhagymacskakkal szaporodik (BATYGINA — BRAGINA 1997).
Sokkal altalanosabb, hogy a talajban 1év6 szervek vesznek részt a vegetativ szaporodasban, s ezek tipusa azt
is meghatarozza, hogy mennyire fontos a vegetativ szaporodas egy adott faj talélésében. Legnagyobb
jelentdsége a rizomas fajokndl lehet. Kozismert példa erre egyik legszebb orchideank, a Cypripedium
calceolus. Mar 1886-ban leirtak, hogy a faj inkabb vegetativan szaporodik, ,,mivel megporzasa til bonyolult”
(WEBSTER 1886). A tapasztalatok szerint tényleg sok populdcidban a vegetativ szaporodds jatssza a
foszerepet. Az ivaros szaporodas aranya a fajnal a klondlishoz viszonyitva az egyes populaciokban
mindéssze 1 : 200-hoz (KULL 1999). Vegetativan rizémajanak elagazasaval szaporodik, amely Esztorszigban
atlagosan 4,9 évente kovetkezik be. Az id6 elérehaladtaval az elagazasok révén kisebb-nagyobb csoportok
jonnek létre, amelyek atmérdje rendszerint nem haladja meg a 70 cm-t (KULL 1997). Ez igaz a hazai
viszonyokra is. Hazankban is alapvetdéen vegetativan terjed (csak néhany allomanyaban talaltak
magoncokat), meglepden kevés a juvenilis egyedek szdma, valamint megjelenésiik gyakorisaga (SULYOK
2006).

A madarsisak-fajok (Cephalanthera spp.) vegetativ szaporoddsanak foként az erdsen arnyékolt
termOhelyeken van jelentOsége, ahol a tulélés szempontjabol fontosabb lehet az ivaros szaporodasnal
(SUMMERHAYES 1951). A ndvény elagazd rizdméja tobb riigyet fejleszthet, amelyek 2-3 leveles hajtast
hoznak és 2-3 év elteltével viragozhatnak, majd az anyandvénytdl dnallosulhatnak (LANG 1980).

A ndszOfli nemzetségben a vegetativ szaporodasra valod hajlam az egyes fajok kozott nagymértékben
kiilonbozik. Az Epipactis palustris vegetativ szaporodasa nagyon jellemz6 és nem egyszer tekintélyes méretii
sarjtelepeket hoz 1étre (SOBKO — NEFEDOVA 1983). Az Epipactis atrorubens esetében is gyakori, hogy a
termOképes egyedek rizomajuk elagazdsaval sarjtelepeket alkotnak. Az ujonnan képz6do riigyekbdl 3 év alatt
fejlodhetnek viragzé hajtasok (SUMMERHAYES 1951, POKHILKO 1993). Ugyanakkor az Onmegporzo
nbszofiivek jo részénél (E. exilis, E. nordeniorum, E. pontica, E. voethii) a vegetativ szaporodas ritka
jelenség. A Goodyera repens-nél is meghatarozo jelentdségli a vegetativ szaporodas, a sarjtelepképzés. A
kiilonbozd koru, vegetativ eredetii egyedek altalaban egy vagy néhany klonhoz tartoznak (VAKHRAMEEVA —
TATARENKO 2001).

Az ikergumos fajoknal kisebb jelentdségii a vegetativ szaporodas, de nagyon sok faj esetében ismert.
Meértéke (az igy keletkezett tovek aranya) a Nigritella nigra esetében kisebb, mint 2 % (MOEN — QIEN 2002),
Ophrys sphegodes esetében 5 % alatti (WELLS 1967, HUTCHINGS 19874). A Herminium monorchis-nal az
ivartalan szaporodds mértéke jelent6s, modja pedig kiilonleges: ez a faj gyokerei végén, azok
megvastagodasaval képez 1uj gumot (KUNKELE — BAUMANN 1998: 337.)

Tobb gumos faj esetében a vegetativ szaporodas ritka, és jellemzden a gumo karosodasat kdvetden fordul
elé. A Platanthera bifolia egy Moszkva koérnyéki allomanyaban 25 év alatt a tovek 0,02 %-anal észlelték
(VAKHRAMEEVA et al. 2008: 340.). Nagyon ritkan el6fordul, hogy ugyanabban az évben két lednygumo
képzédik (Luks 1970). Egyetlen esetben észlelték erds szarazsdgot kdvetden a vegetacids idészak végén
gum6 képzddését gyokéren (BYCHENKO 1992). A Platanthera chlorantha a természetben vegetativ uton
szintén nagyon ritkan szaporodik (ZIEGENSPECK 1936), de kultardban 2, sot 3 lednygum6 egyidejii képzodését
is észlelték (LUKS 1970, NEFEDOVA 1985).

A Gymnadenia conopsea vegetativ szaporodasa példaul a gumo sériilése utan lehetséges, kultiraban a
gumon ejtett vagassal kettd helyett négy gumé egyidejii fejlodését idézték eld (SOBKO 1980). A Dactylorhiza
incarnata ivartalan szaporodasa lehetséges, valdsziniileg a gumoé mechanikai sériilését kovetd regeneracio
kovetkeztében fordul elé (SOBKO 1989). Egy 30 évig tartd svédorszagi vizsgalatban minddssze 3 alkalommal
észleltek (TAMM 1972). A Neotinea tridentata esetében a Krim-félszigeten egyidejlileg két lednygumo
fejlodését tapasztaltak, miutan az anyagumot lepkeherny6 kéarositotta (VAKHRAMEEVA et al. 2008: 334.).
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Valoszini, hogy adott fajon beliil allomanyonként valtozhat a vegetativ szaporodas jelentOsége. A
Himantoglossum hircinum-ra 4ltalaban nem jellemz6 a vegetativ szaporodas, de spanyolorszagi populacidinal
rendszeres az ikertdképz6dés (CAREY — FARRELL 2002). A Neotinea ustulata észtorszagi populacioiban 5-28
% kozott valtozott a 2—-6 egyedbdl allo klondlis csoportok ardnya, de volt olyan &llomény is, amelyben
egyaltalan nem talaltak vegetativ szaporodassal 1étrejott egyedeket (TALI et al. 2004). Ez utdbbi fajnal
masodlagos rizoma kialakulasaval és azzal is magyardzzdk a vegetativ terjedést, hogy egy gumoén két
hajtasriigy jelenik meg (RASMUSSEN 1995). A Liparis loeselii-rdl is ugy tudjuk, hogy jarulékos gumok révén
képes vegetativ szaporodasra (FULLER 1976, CINGEL 1995).

A vegetativ szaporodasnak kiilonlegesen fontos szerepe lehet, ha a magképzddés valamiért korlatozott.
Az Orchis militaris angliai populacidiban — valdsziniileg a megporzé rovarok megritkuldsa miatt —, a
termésképzés igen ritka (a virdgoknak csak 36, ritkdn 10 %-a hoz termést), igy a populaciok hossza tava
talélésében jelentdssé valt a vegetativ szaporodds. A vegetativ szaporodds sordn az anyagumo két
leanygumot nevel, igy a kdvetkezd évben két ndvény hajt ki, az el6z6 évi egy helyett (FARRELL 1985).

Részletesen tanulményoztdk a Nyugat-Ausztralidban ¢l6 talajlaké orchideafajokat, hogy kideritsék
mennyire valtozatos az ott ¢él6 fajok szaporoddsmodja. Az Osszesen 142 fajbol 55 % csak maggal
szaporodott, a tobbi vegetativan is. A vegetativan is szaporod6 fajok nemcsak rizomas, hanem gumos fajok
is, melyek az anyagumo felett (proximalis helyzetben) vagy mellett (disztalis helyzetben) képezik — tobbféle
mobdon is — azokat a jarulékos gumodkat, melyek nem az anyagumé kovetkezo évi potlasat, hanem a vegetativ
szaporodast szolgaljak. A szerzé arra a kdvetkeztetésre jut, hogy a sokféle szaporoddsi mod az extrém,
nyaron nagyon aszdlyos él6helyhez vald alkalmazkodéas kovetkezménye. Ez teszi lehet6vé, hogy az
orchidedk azon lagyszaruak kozé tartozzanak, amelyek szélsOséges Okologiai koriilmények kozott is
megélnek (DIXON 1991).

Populacioszerkezet

A populaciok egyedeinek ,,sorsa” az életciklus szakaszaiban (sziiletés, novekedés, szaporodas, halalozas)
bekovetkezd valtozasokon keresztiil térképezhetd fel. A kiilonbozd kora, méretli vagy fejlettségi allapota
egyedek életciklusanak hosszu tava vizsgalata elvezet az egyes allomanyok, populaciok belsé dinamikéajanak
megértéséhez (a kor-, méret- vagy allapotstruktira valtozasanak elemzésével), aminek kiilondsen a ritka,
veszélyeztetett fajok esetében van jelentOsége.
megtalalhatd feln6tt egyedeket (8sszesen 241 példanyt) megjelolve, kirajzolodott ennek a ,,nemzedéknek” az
¢lete. A toveknek mintegy harmada (84 t6) jelent meg a talajfelszin felett legalabb 7 évben. 15 év adatainak
atlaga alapjan a tovek 68 %-a (41-81 %-a) volt vegetativ allapota, 11 % (1-20 %) lappangott és 22 % (4-57
%) viragzott.

A vizsgalati eredmények Osszegzésébdl (a 15 évre atlagolt adatokbdl) elkészithetd a populacio felndtt
egyedeinek valdszintisitett életmenete. EbbOl megallapithatd, hogy a vegetativ ndvények nemcsak
eléreléphetnek egyre nagyobb méretosztalyba, hanem az is gyakori, hogy sajat méretosztalyukban maradnak
a kovetkezd évben is, s6t az is el6fordul, hogy kisebb méretosztalyba Iépnek vissza. Az, hogy egy novény
ugyanabban az allapotban maradjon, annak valdszinlisége a legkisebb novények esetében a legnagyobb. A
viragzasba vald atmenet valoszinlisége a mérettel nd. A viragzd egyedek azutan kisebb részben ujra
virdagoznak, nagyobbrészt azonban visszalépnek a vegetativ allapotokba, vagy elpusztulnak, esetleg
lappanganak. A virdgzasbol a legtobb egyed a legkisebb méretosztalyba 1ép vissza (vO. a Szaporodas
koltsége cimill részben irottakkal). A lappangasi allapotba keriilés valosziniisége is csokken a mérettel. A
nagy tovek kisebb valoszinliséggel lappanganak, mint a kdzepes méretiiek, s legnagyobb a lappangas
valdsziniisége a kis vegetativ egyedeknél. Tobb egyed maradhat lappangé allapotban, mint amennyi ebbe a
kategoriaba bekeriil. A haldlozas mértéke hasonl6 a lappangaséhoz: a legnagyobb aranyban a kis vegetativ
tovek pusztulnak el, ket a reproduktiv tdvek, majd a kozepes és végiil a nagy vegetativ ndvények kovetik.
Az elpusztulas valoszinlisége négyszer akkora, mint a lappangasé (BODIS 2010).
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Abstract
Life-cycle characteristics and the population dynamics of European Orchids — a review
J.BODIS — A. MOLNAR V.

The paper gives a brief account of the latest results in numerous aspects of life-cycle and population
characteristics of the terrestrial orchids by reviewing the current literature. Main parts are: age-states, life-
cycle and life span; dynamics of flowering, cost of reproduction, flowering response to the weather variables
and to habitat characteristics; dormancy; population dynamics of myco-heterotroph species; vegetative
reproduction; population structure.

The main aim of this account is to provide a more detailed scientific background to the chapter entitled
'Life-cycle characteristics and the population dynamics of the European Orchids' in the forthcoming title
Atlas of Hungarian Orchids published in Hungarian.
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