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A magyarorszagi orchideak fenologiai viszonyai
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Bevezetés

Linné 6ta tudjuk, hogy a névények fejlodése szakaszokra bonthatd és a szakaszok kezdetét egy szerv
(mint levél, virag, termés) megjelenése (vagy elvesztése) jelzi (LINNE 1751). Ezek a szakaszok meghatarozott
sorrendben kovetik egymast, idézitésiiket klimatikus tényezOk hatdrozzak meg ¢és altaldban évrél-évre
ciklikusan ismétlédnek. Az életciklus soran tapasztalhato eltéré aktivitasu szakaszok (a fenofdzisok) és
idozitésiik tanulmanyozasara Charles Frangois Antoine Morren (1807-1858) belga botanikus hasznalta
elészor 1853-ban a fenologia kifejezést (LIETH 1974, Puppl 2007), amely azdta ennek a tudomanyteriiletnek
az elfogadott elnevezése lett (phaino = megjelenés, felbukkands; logos = tudomany). A fenofazisok
elkiilonitése kiilsé jegyek alapjan torténik, dsszességiik a novény vegetacios idoszakat adja. Ugyanazon faj
fenologiai ritmusa eltéré klimatikus adottsagl teriileteken természetesen kiilonb6z6. Mig az erdei
papucskosbor (Cypripedium calceolus) hajtasai Kozép-Eurdpaban rendszerint marcius-aprilisban kezdenek
novekedni és majus-juniusban viragoznak, addig a Tavol-Keleten az elterjedési teriilet északi hataran a
hajtasok juniusban jelennek meg és juliusban virdgoznak (VOROBJEVA — MOSKVICHEVA 1987). A kétlevelu
sarkvirag (Platanthera bifolia) ¢és a zbldike ujjaskosbor (Dactylorhiza viridis) esetében dokumentaltadk az
eltéré fenologiai ritmust Hollandidban és Oroszorszagban (Murmanszk kornyékén) és kimutattdk az
Osszefliggést az idGjarasi tényezokkel; a két faj vegetacios id6szaka tavasztdl 6szig addig tartott, amig a napi
atlaghémeérséklet +5 © C-nal magasabb volt (BLINOVA et al. 2003).

A hazai orchideak csoportositasa fenologiai ritmusuk alapjan

A kosborfélek fenologiai sajatossagainak evolicids és taxonomiai jelentdsége is van, de e tényezdk
ismerete fontos a veszélyeztetett termdhelyek természetvédelmi kezelésének iddzitésében is. A hazai
kosborfélék kozott jelentds fenologiai eltéréseket tapasztalhatok és az asszimilald levélfeliilet
megjelenésének ideje és idétartama alapjan harom nagyobb csoportba sorolhatok:

1.) Az orokzold fajok kézé minddssze egyetlen a térségiinkben honos orchideafaj tartozik. A kiiszo
avarvirag (Goodyera repens) vegetativ hajtasai az egész év soran folyamatosan fejlédnek és levelei egész
évben zoldellnek.

2.) Az 6sztdl tavaszig fotoszintetizalok (télen zoldelldk) csoportjaba tartozd fajok vegetativ hajtasai
Osszel jelennek meg és a zold szinii levelek attelelnek és tavasszal még ujabb leveleket is hozhat a
télevélrozsa. A levelek aztan faji sajatsagoktol, egyedfejlédési allapottdl, valamint az adott év id6jarasatol
fiiggden eltérd ideig zoldellnek és altaldban a viragzas elejére-végére halnak el. Tehat ez esetben az
asszimilalé vegetativ hajtas és a virdgzd (reproduktiv) hajtds megjelenése kozott altalaban tobb hoénap
kiilonbség van. E fajok kivétel nélkiil télevélrozsas névények, tobbségiik szarazabb, napfényben bdven
részesiild termdhelyeken ¢él. Kés6 tavasszal viragoznak, mint az agar sisakoskosbor (Anacamptis morio), a
tarka pettyeskosbor (Neotinea tridentata), a bangdfajok (Ophrys spp.) és a sdmords pettyeskosbor korai
viragzasu torzsalakja (Neotinea ustulata subsp. ustulata) vagy nyaron nyilnak, mint a sallangvirdgok
(Himantoglossum spp.) és a sOmords pettyeskosbor kései viragzasu alfaja (Neotinea ustulata subsp.
aestivalis). A nevének megfelelden Oszi virdgzasu faj; az 6szi fiizértekercs (Spiranthes spiralis) esetében a
viragzo hajtas és a levelek koriilbeliil egyidében kezdenek ndvekedni, mig azonban a reproduktiv hajtas par
hét alatt magokat érlel, majd elhal, addig a levelek tavaszig zdldellnek.

* A szemle a Magyarorszag Orchidedinak Atlasza (Kossuth Kiadd, Budapest 2011) cimi kotet egy fejezetének
szerkesztett, szovegkdzi irodalmi hivatkozasokkal ellatott valtozata, nevezéktana e konyvét kdveti.
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1. abra. Oszt6l tavaszig asszimilélo kosborféle (Himantoglossum adriaticum) éves életciklusa
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3.) A tavasztol nyarig (esetleg 6szig) fotoszintetizald (nyaron zoldelld) fajok kozott levélrdzsas és
szarleveles novények is akadnak, k6zos jellemz6jiik hogy hajtasaik a tél elmultaval kezdenek névekedni és a
vegetativ hajtast altalaban néhany héttel koveti a reproduktiv (viragzo) hajtds megjelenése is. A kora
tavasszal megjelend fajok koziil némelyek, mint a biboros-, majom- és vitézkosbor (Orchis purpurea, O.
simia, O. militaris), az ujjaskosborok (Dactylorhiza spp.), vagy a tojasdad békakonty (Neottia ovata)
esetében a levelek nagyjabol a viragzas vagy a termésérlelés idejére elszaradnak. A sarkviragok (Platanthera
spp.) és az erdei papucskosbor (Cypripedium calceolus) esetében viszont a levelek késo 6szig zoldellnek. A
rizomas, erdei fajok, mint a madarsisakok (Cephalanthera spp.) és a ndszéfiivek (Epipactis spp.) hajtasai a
viragzéast 1-2 honappal megelézve aprilis és julius kozott jelennek meg és a legtobb fajnal a levelek még a
termésérlelést kovetden is zoldellnek.

2. abra. Tavasszal és nyaron asszimilalo orchidea (Dactylorhiza majalis) éves életciklusa
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A tavaszi megjelenés idejét a hdmérsékleten kiviil — elsdsorban a vizeny6s termdhelyek és a lapok fajai,
mint a mocsari sisakoskosbor (4dnacamptis palustris), a hisszinii- ¢és széleslevelil ujjaskosbor (Dactylorhiza
incarnata, D. majalis), vagy a mocsari n6sz6fii (Epipactis palustris) esetében — jelentdsen befolyasolhatja az
adott év csapadékmennyisége, e fajok hajtasai altalaban akkor indulnak noévekedésnek, amikor a
termOhelyiikon a viz aldl a talaj (t6zeg) kezd elébukkanni.

Masfeldl valosziniinek tlinik, hogy az orchideak a talajban toltott, latszolagos nyugalmi periédusban is
asszimilalnak, ugyanis a lappfoldi ujjaskosbor (Dactylorhiza lapponica) esetében Norvégidban
dokumentaltak a gumo novekedését, télen, vastag hotakaro alatt is (QIEN — PEDERSEN 2005), amiért nyilvan a
mikorrhiza-kapcsolat felelds.

Viragzasfenologia

A virdgzas (anthesis) a viragos novények (Anthophyta) éEletciklusanak az ivaros szaporodas
szempontjabol kitlintetett jelentdségii és feltiing jelensége.

Kiilonosen fontos a virdgzas idozitése a megporzdikat megtéveszté orchideafajok esetében. Egy, a
megporzoknak ellenszolgaltatast nem ny(jté mexikdi orchideafajnal (Myrmecophila christinae) kimutattak,
hogy az elobb és késébb virdgzo példanyok reprodukcios sikere nagyobb, mint a viragzasi csucs idején viritd
példanyoké (PARRA-TABLA — VARGAS 2004).

A bangok (Ophrys spp.) esetében is nagyon jelentGs szerepe van a viragzas idejének. A rovarok tobb
nagy csoportjaban — igy a hartyasszarnyuak korében is — jellemzd, hogy a himek elébb kelnek ki a babbol,
mint a néstények (DARWIN 1871: 260., BULMER 1983, VEREECKEN — PATINY 2005). A bangok szexualisan
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megtévesztd viragai legnagyobb eséllyel megporzoik frissen kikelt, sziiz himjeit tudjék ,,elcsabitani®, mert a
pollinatorok gyorsan tanulnak és legfeljebb néhany alkalommal csaphatdk be (PAULUS — GACK — MADDOCKS
1983, PAULUS — GACK 1990, AYASSE et al. 2000, PAULUS 2006). Ebbdl kovetkezik, hogy a legnagyobb
szaporodasi sikerre akkor szdmithatnak, ha viragzasukat akkorra iddzitik, amikor megporzdik himjei mar
rajzanak, de a néstények még nem jelentek meg.

A megporzoikat mas, a rovaroknak taplalékot (nektart vagy virdgport) kinalé ndvényeket, un. magnes
fajokat utanozva megtévesztd orchideafajok altaldban eldbb virdgoznak, mint a nektartermeldk, hogy ,,naiv”
megporzokat kihasznalhassak és / vagy elkertiljék a pollinatorokért folytatott versengést a jutalmazoé fajokkal
(PELISSIER et al. 2010).

Az eurdpai orchidedk kozott is tobb olyan taxon van, amelyek legkdzelebbi rokonaiktdl viragzasi
idejiikben kiiloniilnek el, azaz fenologiailag izolalodnak. Ilyen, csak a kdzelmultban felismert 6nallosagu
taxonok példaul a soromos pettyeskosbor (Neotinea ustulata) nyari virdgzasu alakja (subsp. aestivalis)
(KUMPEL — MRKVICKA 1990), a tornyos sisakoskosbor (Anacamptis pyramidalis) kései alakja (subsp.
serotina) (PRESSER 2007) és a poszméhbangd késon viragzd rokonai (O. tetraloniae, Ophrys elatior)
(TESCHNER 1987, PAULUS 1996).

Annak, hogy a virdgzasi idé6 nem feltétleniil a novény élettani igényeihez, hanem a megporz6 rovar
fenologiai sajatossagaihoz idomul, szemléletes példajat adjak a rovarmegporzasu nészéfiivek (Epipactis
spp.). Ezek a fajok julius-augusztusban nyilnak, a nyari szarazsadgban hajtasaik gyakran besiilnek, virdgaik
lepotyognak és gyakran karositjdk ket tomegesen levéltetvek. Az, hogy mégis ebben a szamukra
kedvezétlen idészakban nyilnak, megporzoik, a tarsas darazsak életritmusdhoz vald alkalmazkodas
kovetkezménye. A darazs-allamokat az atteleld kirdlyné alapitja tavasszal és a csaldadok nyar derekéara érnek
el olyan nagy egyedszamot, amely hatékony megporzova teszi 6ket.

Az eurodpai kosborfélék — mint az egyik legrégebben €s legbehatdbban tanulméanyozott novénycsoport —
korében megfigyelések sokasaga all rendelkezésre az egyes taxonok virdgzasi idejérdl. Az egyes fajok
viragzasi idejét és idétartamat grafikus megjelenitésben tették kdzzé példaul Svéjc (REINHARD ET. AL. 1991:
.94-95.), Alsoszéaszorszag (BIELERT 1994: 25.), Dél-Limburg (KREUTZ 1994: 31.), Morvaorszag (JATIOVA —
SMITAK. 1996: 21.), Ausztria (REDL 2003: 50-52.) valamint Nagy-Britannia és frorszag (HARRAP — HARRAP
2009: 420.) esetében.

A magyarorszagi Osszefoglald kézikdnyvekben, hatdrozokban az egyes fajok virdgzéasi fenofazisat
altalaban 2—-3 honap megnevezésével jelolik (JAVORKA 1924-1925, SOO-KARPATI 1968, S0O 1973, MOLNAR
et al. 1995, SIMON 2000, KIRALY 2009). Adott lel6helyen €s adott évben a viragzas tényleges id6tartama ennél
Iényegesen rovidebb, altaldban 3-4 hét. Magyarorszag csekély teriileti kiterjedése és tengerszint feletti
magassagban is kevéssé jelentOs kiilonbségei miatt az egyes fajok virdgzasanak az orszagon beliil, adott
évben tapasztalhatd valtozdsai Osszevethetd mértékiiek az adott leldhelyen, a kiilonboz6 évek kozott
tapasztalhato kiilonbségekkel.

A Magyarorszagi Orchidedk Herbariumi Adatbazisdban (MOLNAR et al. 2012) szerepld rekordok koziil
csupan 15 esetben (0,2 %) nem lehetett a gytijtott ndvény fenoldgiai allapotat megallapitani. A legtdbb
példanyt virdgzo allapotban gytjtotték, 6546 esetben (85,6 %) virdgzasban, 279 esetben (3,6 %) elnyiloban.
Emellett 468 terméses allapotu (6,1 %), 205 bimbds (2,7 %), 70 elnyilt (0,9 %) és 59 vegetativ allapotu (0,8
%) példany szerepel az adatbazisban. Mivel a faji szinten azonositott, pontosan datalt és a megallapithato
fenologiai allapotll példanyok tulnyomo tobbsége viragzd allapotu, az adatbazis elsésorban az egyes taxonok
viragzési fenofazisdnak szamszertisitését teszi lehetové, mégpedig elég jelentds iddtavlatban. Ehhez a napra
pontosan datalhatd, virdgzasban levd példanyok adatait hasznaltuk fel. A gytjtések Julidnus-napjaibol
taxononként szdmoltunk atlagot és szorast, valamint meghataroztuk a legkorabbi és legkésobbi virdgzasi
idépontot. A megfelelden sok gytijtéssel reprezentalt fajok esetében a Magyarorszag orchidedinak atlaszdban
(MOLNAR 2011) utalunk a viragzas kdzépnapjara és fenogramon abrazoljuk a dekadonként gyjtott viragzo
példanyok szamat.
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3. abra. A Magyarorszagon viragzo allapotban gytijtott orchideak példanyainak dekadonkénti relativ
gyakorisaga. Hazankban az orchidedk aprilis elejétél oktober elejéig virdgoznak, de a legnagyobb
egyedszamban majus elejétdl jinius végéig nyilnak.
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Termésérés és magszoras

A legtobb hazai orchidea esetében a termések és magok érése viszonylag gyors folyamat. Példaul a
bangd (Ophrys), kosbor (Orchis), sisakoskosbor (Anacamptis), pettyeskosbor (Neotinea) fajok magjai a
viragzas utan (6-)8—10(—12) héttel érnek be. Néhany faj esetében azonban a termés felnyilasa és a magszoras
joval késébb kovetkezik be. Az erdei papucskosbor (Cypripedium calceolus) termései példaul szeptember—
oktoberben (16-20 héttel a megporzas utan) nyilnak fel és szoérnak magot (KuLL 1999: 920.), a lapi
hagymaburok (Liparis loeselii) termései pedig rendszerint csak a viragzast kovetd tél vége felé nyilnak fel.
Ugyanakkor a legtobb eurdpai orchidea esetében az a gyakorlati tapasztalat, hogy terméseik akkor is beérnek,
ha a viragzas utdn néhany héttel a még zo6ld hajtast lekaszaljak. Ez Osszefliggésben lehet azzal, hogy az
orchideak éretlen magjai is csiraképesek, s6t laboratoriumi (in vitro) koriilmények kdzott szamos faj esetében
révidebb id6 alatt és nagyobb szamban csiraznak az éretteknél (WITHNER 1955; LINDEN 1980; ARTITTI et al.
1981, 19824, 1982b; BALLARD 1987; MITCHELL, 1989; DEPAUW — REMPHREY, 1993; RASMUSSEN, 1995; LIGHT
— MACCONAILL 1998). Az erdei papucskosbor (Cypripedium calceolus) esetében a megporzas utan 40 nappal
gylijtott magvak csiraztak a legnagyobb aranyban (WAGNER — HANSEL 1994). A kelet-azsiai sarlos
madarsisak (Cephalanthera falcata) esetében a virdgzas utan 50 nappal szedett magvaknak kb. 5-7 %-a
csirazott, a legnagyobb (mintegy 40 %-o0s) csirazasi aranyt a 70 napos magvak esetében tapasztaltak, majd az
arany gyorsan csokkent, és a 120 napos magok mar nem is csirdztak (nyugalmi allapotba keriiltek)
(YAMAZAKI — MIYOSHI 2006).

A klimavaltozas és az orchideak

Az elmult évszazadban a Fold atlaghémérséklete megkozelitéleg 0,6 °C-ot emelkedett és tovabbi gyors
novekedésre szamithatunk (HOUGHTON et al. 2001). Az éghajlatvaltozasra természetesen reagalnak az
¢l6lények is (ROOT et al. 2003). A hossz(i tava fenoldgiai adatsorok a valtozéd klima megbizhatd
indikatorainak tekinthet6k. Az elmult két évtizedben szamos tanulmany sziiletett, amelyek Eurdpaban
(FITTER et al., 1995; SPARKS — CAREY, 1995; SPARKS et al., 2000; MENZEL et al., 2001; AHAS et al., 2002;
FITTER — FITTER, 2002) és Eszak-Amerikaban (BRADLEY et al., 1999; ABU-ASAB et al., 2001) szemléltetik a
globalis felmelegedés novényekre gyakorolt hatdsait. A kdzelmultban éppen egy orchideafaj, a pokbangd
(Ophrys sphegodes) esetében igazoltak, hogy a herbariumi példanyok gyijtési ideje alkalmas a fajok
fenologiai viszonyainak rekonstrualasara ¢és igy az éghajlatvaltozasra adott valasz tanulmanyozasara
(ROBBIRT et al. 2010). A podkbangd Dél-Anglidban a tavaszi (marcius—majus) hémérséklet 1 °C-os
emelkedésére 6 nappal korabbi virdgzassal véalaszolt.

Az éghajlatvaltozas nemcsak az orchideak fenoldgiai ritmusaban idéz el valtozasokat. Apro és széllel
szallitbdd magvaik révén az orchidedk a konnyen terjed6 fajok kozé tartoznak. Eurdpaban az utdbbi
évtizedekben tobb szubmediterran és atlanti-mediterran kosborféle elterjedési teriilete észak felé latszik
eltolodni. A bakblizi sallangvirag (Himantoglossum hircinum) populacidinak szama ¢és a népességek
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egyedszama novekvOben van Anglidban és Németorszagban (GOoOD 1936, CAREY 1999, CAREY et al. 2002,
HEINRICH — VOELCKEL 2003). A mediterran Robert-sallangvirag (Himantoglossum robertianum) felbukkant
Németorszagban (VOGTLIN 2008), a Bertoloni-bangd (Ophrys bertolonii) pedig hazankban. A majomkosbor
(Orchis simia) ujonnan telepedett meg Hollandidban (WILLEMS 1982, WILLEMS 1994). Utdbbi faj hazankban
nemrég még csak a Mecsekbdl és a Villanyi-hegységbdl volt ismert és jégkorszak el6tti maradvanyfajnak
tekintették (S00 1973: 161.). Mara eldkertilt a Balaton-felvidékr6l (FARKAS 1999: 309.), a Siimeg-Tapolcai-
hatr6l (RAKSANYI 2002), és a Karancsrdl (CSIKY — JUDIK 1998) és herbariumi lap tanuskodik Szekszard
melletti 1977-es eléfordulasarol is.

Abstract
The phenology of the Hungarian Orchids — A minireview
A.MOLNAR V.

The paper gives a brief account of the latest results of phenological characteristics of Hungarian orchids
by reviewing the current literature. Main parts are: historical background, the phenological characterisation
of hungarian orchids, flowering phenology, timing of fruit- and seed-production and climate change and the
orchids.

The main aim of this account is to provide a more detailed scientific background to the chapter entitled
'The phenology of the Hungarian Orchids' in the forthcoming title Atlas of Hungarian Orchids published in
Hungarian.
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